
令和元年度（平成31年度2019）
大会名 日時 場所 参加者 種目 順位 記録

平成31年度水戸地区高等学校陸上競技大会 4月26日（金）～28日（日） 笠松運動公園陸上競技場 飛田萌絵 200m 2位 27.33
飛田萌絵 400m 1位 1．02.85
小島優有 1500m 7位 5.08.63
桑野琴美 4×100mR 4位 53.86
青木華奈子
加藤由里
飛田萌絵
加藤由里 4×400mR 7位 4.25.54
小島優有
眞田弥咲
飛田萌絵

総合 9位
令和元年度茨城県高等学校陸上競技大会 5月16日（木）～19日（日） 笠松運動公園陸上競技場 飛田萌絵 200m 出場 26.65

400m 出場 1.01.29
小島優有 1500m 出場 5.01.83
桑野琴美 4×100mR 出場 52.93
青木華奈子
加藤由里
飛田萌絵
加藤由里 4×400mR 出場 4.17.41
小島優有
眞田弥咲
飛田萌絵

2019県高校個人選手権大会 7月13日（土）～14日（日） 笠松運動公園陸上競技場 山崎ありな 1年100m　 出場 13.6
小室璃音 1年100m　 出場 14.14
石川瑞穂 1年1500m 出場 5.49.96
青木華奈子 共通100m 出場 13.76
加藤由里 共通400m 出場 1.04.33
遊佐萌々栞 共通1500m 出場 5.34.51
藤枝奏美 共通走高跳 出場 1m40

2019県高校新人大会 8月22日（木）～25日（日） 笠松運動公園陸上競技場 山崎ありな 100m 出場 13.66
青木華奈子 出場 13.84
小室璃音 出場 14.88
山崎ありな 200m 出場 27.87
加藤由里 出場 28.36
青木華奈子 400m 出場 1.05.51
加藤由里 出場 1.03.88
遊佐萌々栞 1500m 出場 5.24.48
石川瑞穂 出場 5.26.96
桑野琴美 4×100mR 出場 53.01
青木華奈子
加藤由里
山崎ありな
加藤由里 4×400mR 8位 4.16.48
青木華奈子
小室璃音
山崎ありな
藤枝奏美 走高跳 出場 1m35
桑野琴美 三段跳び 9位 9m59

令和元年度水戸地区高等学校陸上競技新人大会 11月9日（土）～10日（日） 笠松運動公園陸上競技場 山崎ありな 100m 5位 13.29
山崎ありな 200m 4位 27.37
桑野琴美 出場 28.98
加藤由里 400m 4位 1.03.67
青木華奈子 7位 1.06.17
石川瑞穂 800m 出場 2.40.46
石川瑞穂 1500m 出場 5.23.62
遊佐萌々栞 1500m 出場 5.25.32
遊佐萌々栞 3000m 出場 11.29.41
小室璃音 100mH 5位 18.55
桑野琴美 4×100mR 3位 52.75
青木華奈子
加藤由里
山崎ありな
加藤由里 4×400mR 2位 4.15.88
青木華奈子
小室璃音
山崎ありな
小室璃音 走幅跳 5位 4m10
桑野琴美 三段跳 1位 9m93

総合 7位


