
Ｒ４家政科だより  No.３ 令和４年６月 1６日 

「6月の家政科」 

   頑張った！中間考査終了！ 

 お天気はじめじめ、家政科生徒ははつらつ！ 

 

♬6月 3日(金)・10日(金)西洋料理出前授業！    

   

   

 

♬6月 7日(火)ファッションショーに向けてウオーキング講習会 

   

 

♬6月１３日(月)今年もやります「梅落とし」 

    

そして 

6月 24日(金) 第 26回ファッションショー！開催予定！ 

 

講師  服部栄養専門学校 教授 大野文彦先生 

テーマ 

「検定課題ねじり梅をつかった西洋料理のフルコース」 

♬メニュー♬ 

前菜  鮪と鯛のタルタル 

スープ 海老のクリームスープ 

主菜  豚肉のポワレ 

副菜  野菜のエチュベ 

デザート アイスクリーム 
前菜 

デモンストレーション 

主菜 

スープ 生徒作品 

講師  杉野服飾大学 教授 水上雅子先生 

テーマ「ウオーキングの基本」 体をほぐします 

腕は後ろにひくように

をほぐします 
ターン練習 

ねらって落とします 

集めます 

洗います 


