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体験型の学習 ＆ 進路につながる学習 

 

2年生 着付け講習会 

１／３０（火） 、 ２／１（木） 

2年生 食の出前授業  １／１６（火） 

帯揚げのしまつ 着付けの後には立礼（お辞儀）の作法 

装道礼法きもの学院  

小室 陽子 先生をはじめ 

多くの先生にご指導いただき

ました。 

 

すその合わせ方 

袷の着物と名古屋帯での

着付けです。ほとんどの生

徒が初体験でした。 

 

女子栄養大学 生涯学習講師 

管理栄養士 原田慈縁 先生 

 

内容 

（１）食は生命なり 

～栄養学から広がる世界～ 

（２）人生を変える  

栄養素の力 

 

食事の聞き取りを体験しました 

 

管理栄養士の仕事について詳しく

お話をしていただきました。 


