
水戸三高 ２０２５家政科ＮＥＷＳ⑫ ２０25．１０．１４（火） 

住生活に関する講習会 ＜３年生 住生活デザイン＞ （７月１４日） 

 

 

 

 

赤ちゃんふれあい体験 ＜２年生 保育基礎＞（７月１４日） 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

＜感想＞・赤ちゃんとふれあうのは緊張しましたが、笑ってくれた時はとても嬉しく、命の大切さや温

かさを感じました。お母さんの大変さも知ることができ、子育てへの理解が深まりました。とても貴重

な体験でした。 

・小さな手、小さな足、小さな命に触れたとき、自然と涙が出そうになりました。生まれてまだ間もな

いのに、ちゃんと人の温かさに反応してくれる赤ちゃん。その存在自体が奇跡なんだと感じました。 

「水戸子どもの劇場」さんにご協力いただき、３組の

赤ちゃんゲストの方と触れ合いました。 

＜講師＞大妻女子大学 家政学部 ライフデザイン学科  

教授 宮田 安彦 先生 

素敵な家、危ない家という内容で講義をしていただきました。大学

生活についても触れていただき進路に向けて参考になりました 

赤ちゃんを抱っこさせてもらい、育児の楽しさに

ついてお話を聞きました。 


